
peek a body 【ピークアボディ】 というシステムを用い、

センサーカメラで関節を自動認識してカラダの状態を見える化する。

筋肉の硬縮・過伸長（弱化）の様子や骨格の歪みを見ることにより、

詳細に、あなたに合った必要な改善運動の提案ができます。

□ 測定＆結果説明料：１，５００円(約３０分）

□ 開催時間 ： １０：００～１６：００

□ 定 員 ： １２名（先着順）

筋肉や骨格の様子を「見える化」・・・

※ 事前予約となります。予約の際、ご希望の時間を申出下さい。

□ 開催日 ： 令和３年 ３月２９日（月）

□ 場 所 ： 水泳場２F多目的ホール

お申し込み・お問い合わせ

住所 TEL

指定管理者

佐賀市日の出２丁目１－１０ ０９５２－３３－６１１９

ＳＡＧＡサンライズパーク ＳＡＧＡアクア（旧水泳場）

株式会社ＳＡＧＡサンシャインフォレスト


